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Tlacova sprava

Den bielej palice na cestach upozorinuje na novu
povinnost’ vodicov

Pre vodica chvila €akania, pre ¢loveka s bielou palicou moznost’ pokracovat’
bezpecéne do prace, do sSkoly €i na stretnutie. Tohtoro€ny Den bielej palice na
cestach prichadza s délezitou zmenou — zakon uz vyslovne prikazuje vodi€ovi
zastavit’ pred priechodom, ak nan vstupil alebo sa nan chysta vstupit’ chodec
pouzivajuci bielu palicu.

Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska (UNSS) sa dlhodobo snazila o zavedenie
tejto zmeny a teraz na tuto povinnost’ upozorriuje poc€as 17. ro€nika celoslovenskej
dopravno-preventivnej akcie, ktord organizuje v spolupréci s Prezidiom Policajného
zboru, dopravnou policiou a CSOB Poistoviiou. 15. oktébra sa uskuto&ni preventivna
akcia na 38 priechodoch v 34 mestach po celom Slovensku.

Pri prilezitosti Svetového dna bielej palice, ktory si pripominame 15. oktdbra, sa
pozornost verejnosti obracia na pomdécku, ktora nevidiacim a slabozrakym ludom
otvara cestu k samostatnosti. Na priechode vSak samotna palica nestaci.
Bezpecnost chodcov zavisi aj od toho, &i vodi€ rozpozné ich zadmer prejst cez cestu
a spravne zareaguije.

~>amostatnost sa sklada aj zo zdanlivo oby€ajnych veci. Z moznosti vyjst z domu,
prejst cez cestu a dostat’ sa tam, kam potrebujeme, bez neustalej zavislosti od
pomoci druhych. Novu zakonnu povinnost zastavit’ pred priechodom vnimame ako
velky krok vpred. Posilfuje bezpecnost ludi s bielou palicou, ale aj istotu, Ze s nimi
cestna premavka pocita. Teraz potrebujeme, aby sa tato zmena preniesla z
paragrafov do kazdodenného spravania za volantom,“ hovori Jan Podolinsky,
predseda UNSS.

Biela palica pred priechodom: vodi¢ musi zastavit’

Zakon €. 131/2026 Z. z., ktorym sa novelizoval zakon €. 8/2009 Z. z. o cestnej
premavke, priniesol od 1. septembra 2026 délezitu zmenu pre bezpeénost chodcov s


http://www.unss.sk/

bielou palicou. Podla nového § 4a je vodi¢ povinny pred priechodom vzdy zastavit,
ak nan chodec pouZzivajuci bielu palicu vstupil alebo sa nan chysta vstupit, a umoznit
mu bezpecny prechod cez vozovku.

,Nasim spolo¢nym cielom je zvySit povedomie o bezpecnosti nevidiacich a
slabozrakych oséb, ktoré patria medzi najzranitelnejSich u€astnikov cestnej
premavky, a zaroven upozornit vodi€ov na délezitost ohladupIiného a zodpovedného
spravania sa na cestach. Tohtoro¢ny Medzindrodny den bielej palice ma navyse
osobitny vyznam aj v savislosti so zmenami v zakone o cestnej premavke, ktoré
nadobudli u€innost 1. septembra 2026. Chceme preto jasne pripomenut, Ze biela
palica je pre vodiCa jednoznaénym upozornenim, Ze pred nim stoji Clovek, ktory
potrebuje zvySenu ochranu a bezpecény priestor na prechod cez vozovku,“ povedal
plk. Ing. Rastislav Polakovi¢, viceprezident Policajného zboru SR.

38 priechodov, 34 miest, spolo¢ny ciel

Pocas akcie budi timy UNSS v spolupréaci s dopravnou policiou sledovat reakcie
vodiCov na chodca s bielou palicou, ktory signalizuje svoj zaujem prejst cez priechod.
,Na 38 priechodoch v 34 mestach po celom Slovensku ukazeme situaciu, ktoru
nevidiaci a slabozraki fudia zazivaju denne. Chodec s bielou palicou neméze
nadviazat’ o¢ny kontakt s vodiCom a spolahnut sa na jeho kyvnutie. Potrebuje, aby
vodi€ jeho signal rozpoznal a zastavil. Chceme, aby si vodi€i z naSej akcie odniesli
jednoduchu skusenost’: za bielou palicou je ¢lovek, ktory sa potrebuje bezpecne
dostat na druhu stranu,” vysvetluje Michaela Serafin, hlavnha koordinatorka Dna
bielej palice na cestach.

Rozumiet’ signalu biele] palice sa da nauéit’ uz v autoskole

UNSS pripravila in$truktaZne video Bezpedéne na cestach s bielou palicou, ktoré
priblizuje stretnutie vodi€a a chodca so zrakovym postihnutim na priechode. Ukazuje,
ako Clovek signalizuje svoj zamer prejst pomocou réznych typov bielej palice, a
vysvetluje aj reakcie vodic€a. Video vzniklo ako vyucbovy material predovsetkym pre
autoskoly, uzitoCné je vSak aj pre skusenych motoristov. ,Instruktazne video
,BezpecCne na cestach s bielou palicou’ je zakomponované v Studijnych materialoch
v jednotnom informacnom systéme cestnej dopravy a je pristupné pre vSetkych
ugastnikov, ktori st zaradeni do kurzu na udelenie vodiéského opravnenia,“ dopifa
Katarina Jajcaj zo Slovenskej komory vycvikovych zariadeni autosSkél.

Preco nepomdéze blikanie svetlami

Pri stretnuti s nevidiacim chodcom nemusia fungovat gesta, na ktoré su vodici
zvyknuti. ,Kyvnutie rukou ani blikanie svetlami nevidiaci Clovek neuvidi a zatrubenie
moZze pochopit ako varovanie pred nebezpecenstvom. Video preto vysvetluje aj to,


https://www.youtube.com/watch?v=z1jQacUKAM8

pre€o je dblezité zastavit a dopriat chodcovi ¢as zorientovat' sa,“ priblizuje Michaela
Serafin.

Biela palica navySe nepatri iba do ruk uplne nevidiacich ludi. Pouzivaju ju aj
slabozraki ludia, ktorym pomaha pri samostatnom pohybe a upozornuje okolie na ich
zrakové postihnutie. Je pomdckou i délezitym signalom pre ostatnych ucastnikov
premavky.

17. ro¢nik Dna bielej palice na cestach pripomina posolstvo, ktoré plati po cely
rok: vSimnut’ si bielu palicu, reSpektovat’ zamer chodca a zastavit’. Pre vodic¢a
kratka chvila. Pre ¢loveka na druhej strane ¢elného skla bezpe€nejsSia cesta

k samostatnosti.

Partneri Dia bielej palice na cestach: CSOB Poistoviia, Prezidium Policajného

zboru SR
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Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska je obg&ianske zdruzenie, ktorého
¢lenmi su nevidiaci a slabozraki fudia, ich priaznivci, priatelia a rodicia. V sucasnosti
ma takmer 2 500 ¢lenov zdruzenych v 46 zékladnych organizaciach. Svoje sluzby,
poradenstvo a aktivity poskytuje fludom so zrakovym postihnutim v kazdom kraiji
Slovenska bezplatne. Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska vznikla v roku
1990. www.unss.sk
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