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Vodiaci pes pomaha nevidiacemu k nezavislosti

Posledna aprilova streda kazdorocne patri Medzinarodnému diu vodiacich psov. V Zivote
fudi so zrakovym postihnutim maiju nezastupitelné miesto. Upozornia na prekazku,
ulah¢uju vyuzivanie verejnej dopravy, naviguju v obchodnych centrach.

,29. april je pre nasu komunitu vyznamnym driom, pretoze si uvedomujeme, aku délezitu
ulohu maju vodiaci psi v Zivote mnohych nevidiacich a slabozrakych. Znamenaju pre nich
bezpecny a nezavisly pohyb kamkolvek potrebuju,” hovori Branislav Mamojka, predseda
Unie nevidiacich a slabozrakych Slovenska. Vodiace psi pomahaju ludom so zrakovym
postihnutim vyhnut sa prekazkam, vyhladaju dvere Ci zastavku, alebo napomozu v orientacii
v ndkupnych centrach ¢i administrativnych budovach.

Pre mnohych su nenahraditelnou pomaockou, ,partakom“ a platnym ¢lenom rodiny.
Podobne je to aj v rodine Ivety Zbrankovej, ktora ma uz tretieho vodiaceho psa. ,So psikom
som ovela samostatnejsSia — bez ludskej pomoci sa dostanem, kam potrebujem. Som ovela
zdravsia — denne nachodime aj 10 km, v ¢ase i necase, a to urcite posilfiuje moju imunitu.
A napokon, som bohatSia o mnozZstvo milych zazitkov, spoznala som vela dobrych ludi, som
Stastnejsia,” konstatuje s usmevom majitelka vodiaceho psa Ivorka.

Aby sa nevidiaci naucil bezpeéne chodit po uliciach, aj v sprievode vodiaceho psa, musi
absolvovat nacvik priestorovej orientacie i samostatni chédzu s bielou palicou, s ktorymi mu
vedia pomdct instruktori socidlnej rehabilitacie z Unie nevidiacich a slabozrakych Slovenska.
,Ked ma klient ,priestorovku” zvladnutu, mézeme sa zamerat na vyuku so psom. Povely
ddva vodiacemu psovi pan, ja mu uréujem orientacné body, podla ktorych sa moZe na trase
orientovat. So psom je to vsak ovela jednoduchsie. Klient sa nauci, Ze na danej trase sa
nachadzaju urcité body, ale nemusi si tak podrobne pamatat rézne detaily. Zada povel
vodiacemu psovi a on ho uz dovedie, napriklad k zastavke, k priechodu pre chodcov

a podobne,” vysvetluje vzajomnu spolupracu lvana Fréovd, metodicka pre socialne sluzby
UNSS.


http://www.unss.sk/

Psi vSak zvladaju nielen naucenu trasu, ale pomahaju nevidiacemu aj pri orientacii v cudzom
prostredi. Zareagovat musia i v ne¢akanych situaciach. ,Neddvno sme s klientkou prechadzali
novu trasu a na mieste, kde nebolo povolené parkovanie, odrazu zastalo auto. Navyse vodic
otvoril dvere prave do drahy jej chodze. Pes to zbadal, zastal, ona si palicou skontrolovala, ¢o
sa deje, dala psovi povel a krasne ju vyviedol. Toto je idealna spolupraca,” vysvetluje I.
Fréova.

Napriek tomu, Ze nevidiaci by mali mat moznost dostat sa s vodiacim psom takmer
kamkolvek, este stale oblas narazia na neprijemnosti. ,,Musim povedat, Ze dnes sa uz
malokedy stretnem s nepochopenim zo strany okolia. Ludia, ktorych stretame, vedia, Ze
psika nesmu vyrusovat chytanim, oslovovanim, hladkanim, len ak im to, na poZiadanie,
dovolim. Aj s tym, Ze by Ivorka nechceli pustit do restauracie, byva problém len vynimocne.
Kde v3ak na problém nardZame, to je vozenie sa taxikmi. Ale nasli sme si taxisluzbu, v ktorej
nam dosial ani jeden vodi¢ neodmietol Ivorka vziat. VZdy je to viac-menej o konkrétnom
¢loveku a jeho rozhodnuti. Vtedy si poviem, Ze taky ¢lovek uréite nema rad ani fudi, mozno
ani sam seba... No takéto postoje su u nds naozaj zriedkavé,” konstatuje |. Zbrankova.

V suvislosti s aktualnou situaciou a Sirenim virusu COVID-19 upozoriiuje Svetova Unia
nevidiacich (WBU) na nutnost déslednej hygieny a starostlivosti o vodiacich psov.
Vychéadzajuc z informacii, ze na srsti, nufaku ¢i postroji sa mozu udrzat nebezpecéné virusy,
odporucda drzitelom psa zvysit hygienické Standardy a venovat zvysenu starostlivost jeho
ocCiste po navrate z pobytu vonku.

Vedeli ste, Ze...?

v Vodiaci pes je po¢as pobytu na ulici v praci“, a preto ho nijako nevyrusujte
a nerozptylujte. Neprihovarajte sa mu, nehladkajte ho, neponukajte mu pamlsky.
Komunikujte vylu¢ne s majitefom.

v Oficidlne je vodiaci pes vedeny ako kompenzaéna pomdcka a na jeho Uhradu je
mozné vyuZzit penazny prispevok z Uradu prace, socialnych veci a rodiny.

v" Medzi vodiacim psom a jeho novym majitelom to musi navzajom ,zafungovat”, inak
sa pes majitelovi neodovzda.

v Nie kaZdy nevidiaci ma vodiaceho psa.

v" UNSS zaloZila verejnu zbierku Stvornohé o¢i, ktord sluzi na dofinancovanie
kompletného programu pre vodiace psy, na pripravu klientov pre pouZivanie
vodiaceho psa a na osvetové aktivity v tejto oblasti. Zbierku reprezentuju pokladnicky
vo vzhlade vodiaceho psa s dvomi Steniatkami.

Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska je obgianske zdruZzenie, ktorého &lenmi st nevidiaci
a slabozraki fudia, ich priaznivci, priatelia a rodi¢ia. V su€asnosti ma viac ako 4 000 ¢lenov zdruzenych
v 62 zakladnych organizaciach. Svoje sluzby, poradenstvo a aktivity poskytuje fludom so zrakovym
postihnutim v kazdom kraji Slovenska bezplatne. Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska vznikla
v roku 1990.

Kontakt: )
Eliska Fricovska, PR manazérka UNSS



Tel.: 02/69 20 34 21, 0911 496 629
e-mail: fricovska@unss.sk
WWW.unNss.sk



mailto:fricovska@unss.sk
http://www.unss.sk/

