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Tlacova sprava

V Bratislave Na okamzité Vybavuije: Telefénne Cislo:
23.11.2017 uverejnenie Timea Hokova 02/69 20 34 20

Aktivizacia mladeze — od ambicie k uspechu

Od septembra 2015 sa datuje realizacia medzinarodného projektu Aktivizacia
mladeze — DIhodoba ambicia, ktorého zamerom je pripravit’ skupinu aktivnych
mladych fudi so zrakovym postihnutim na to, aby v buducnosti sami vytvarali
moznosti a prilezitosti na aktivne travenie vofného ¢asu pre rovnako
znevyhodnenych mladeznikov. Tato cielova skupina ma totiz v podmienkach
Slovenska znacne obmedzeny vyber aktivit — ponuka tych Specializovanych je velmi
obmedzena, moznost' vyuzivat existujuce mainstreamové programy prakticky nulova.

V roku 2016 sme zacali s intenzivnym vzdelavanim mladych fudi a pracovnikov
krajskych stredisk UNSS (KS). Hlavnym zamerom bolo povzbudit mladych ludi k
angazovanosti a samostatnému tvorivému rozvoju svojich myslienok a vlastnych
projektov.

Celkovo sa uskutocnilo 9 Skoleni — 4 pre mladych lidrov a dobrovolnikov, 3 pre
pracovnikov UNSS a 2 pre pracovnikov DSIS, ktoré viedli lektori zo v§etkych
partnerskych organizacii projektu, t. j. z UNSS, zo Slovinskej asociacie zdravotne
postihnutych Studentov a z Platformy dobrovolnickych centier a organizacii. Mladi
nevidiaci, slabozraki a dobrovolnici bez postihnutia sa venovali liderstvu,
komunika&nym zrugnostiam, tvorbe projektov a spolupraci v time. Pracovnici UNSS
si zas osvojili nové metddy neformalneho vzdelavania a podpory mladeze, nasledne
uskutocnili 2 Skolenia zamerané na vhodné formy pomoci, pristupnost’ informacii

a komunikaciu pre asistentov a pracovnikov slovinského partnera. V zavere roka
2016 sa rozbehli aj pravidelné stretnutia mladeznickych skupin v zapojenych krajoch
(v Bratislavskom, Banskobystrickom, Nitrianskom a PreSovskom). Mladi lidri

a dobrovolnici zrealizovali viacero osvetovych workshopov, vikendoveé pobyty a
tematické stretnutia (napr. aj o li€eni, showdowne alebo o kave...).

Bodkou za projektom bude konferencia s nazvom Aktivizacia mladeze - od ambicie
k uspechu, ktora sa uskutocCni v piatok 24. 11. od 10:00 do 16:10 hod. v hoteli
Mercure Bratislava na Zabotovej 2. Know-how projektu je zhrnuté v dvoch
priruckach: jedna je ur€ena pracovnikom s mladezou, druha mladym lidrom. V dvoch


http://www.unss.sk/

jazykovych mutéaciach (slovenskom a anglickom) budu publikované na stranke
projektu www.unss.sk/yalta. Na stranke mézete taktiez ziskat informacie o vSetkych
doteraz realizovanych aktivitach.

Projekt YALTA realizujeme vdaka podpore z eurépskeho programu Erasmus+

Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska je ob&ianske zdruZenie, ktorého
Clenmi su nevidiaci a slabozraki fudia, ich priaznivci, priatelia a rodiCia. V suasnosti
ma viac ako 4 000 ¢lenov zdruzenych v 64 zakladnych organizaciach. Svoje sluzby,
poradenstvo a aktivity poskytuje fludom so zrakovym postihnutim v kazdom kraji
Slovenska bezplatne. Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska vznikla v roku
1990.
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