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Zdravé ocCi uz v Skolke

Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska (UNSS) spusta vdaka podpore
ministerky zdravotnictva Zuzany Zvolenskej, vytazku 5. VeCera dobra Gordany Turuk
a v spolupraci s partnermi celoslovensky projekt Zdravé o€i uz v Skdlke - preventivne
merania zraku deti v materskych Skolach. Tieto bezplatné screeningové merania
budu realizované bezdotykovo pristrojom Plusoptix, ktory dokaze s vysokou mierou
spolahlivosti odhalit' existujuce alebo zacinajuce vyvinové poruchy zraku deti ako
napriklad astigmatizmus, tupozrakost' &i Skulavost. Cielovou skupinou projektu su
deti z materskych $kél vo veku 3 az 6 rokov, ktoré absolvuju screening na zaklade
predchadzajuceho informovaného suhlasu rodigov. Odborni zamestnanci UNSS im
vychadzajuc z vysledkov merania odporucia, €i je potrebné absolvovat vySetrenie u
o¢ného lekara. V priebehu mesiacov maj — december 2014 planujeme v ramci celého
Slovenska navstivit 95 materskych Skol a preventivne vySetrit zhruba 6 000 deti.

Pri viacerych existujucich alebo zacinajucich vyvinovych poruchach zraku deti len
v€asné odhalenie umozriuje efektivnu lieCbu. Problémy sa niekedy mézu prejavit az
prichodom do Skoly, kedy zacina byt na zrak dietata kladeny vacsi déraz. V tomto
veku je v8ak pravdepodobnost vylieGenia zrakovej poruchy velmi mala. Cim neskér
su vyvinoveé poruchy zraku odhalené, tym sa zniZzuje Sanca na ich uplné odstranenie
a nasledky mézu pretrvavat’ pocas celého Zivota ¢loveka.

»~J& nasou ambiciou, aby sa prevencia ofnych ochoreni stala su€astou Zivotného
Stylu, aby informovanost o rizikovych faktoroch dosahovala vysSiu urover. Je skvelé,
Ze tento projekt sa zameriava na deti a na v€asny zachyt problémov, ktoré je mozné
odstranit’ a lieCit,” zdbraznuje ministerka zdravotnictva Zuzana Zvolenska, ktora
svojou iniciativou podporila realizaciu preventivnych merani zraku deti. ,Na
Slovensku mame dostatok Specialistov, moderni medicinsku techniku, lieky aj
pomdcky, ktoré v pripade potreby zabezpecia najmensim pacientom kvalitnu
zdravotnu starostlivost. Zakladom je vSak dokonala prevencia, ktoru prave tento
projekt zabezpecuje,“ ocerfuje ciel merani Zuzana Zvolenska.


http://www.unss.sk/

Medialnou tvarou projektu Zdravé oCi uz v Skolke je televizna moderatorka Aneta
PariSkova. "Vzdy rada podporim dobru myslienku. A tato je nielen dobra, ale je pre
mna priam Sitd na mieru. Mam troch synov v predskolskom veku a dalSich 20 deti v
Skolke, ktoru riadim. VSetkym detom sme uz oCka zmerali a v niektorych pripadoch
odporucili vySetrenie u o€ného lekara. Ved ¢im skér sa odhali zdravotny problém,
tym je vacSia Sanca na jeho vyrieSenie,” hovori Aneta PariSkova, ktora projekt prijala
s nadSenim.

Viac informacii o projekte Zdravé ocCi uz v Skbélke vratane harmonogramu merani
v jednotlivych regionoch najdete na stranke www.unss.sk.

Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska je obgianske zdruZenie, ktorého &lenmi su nevidiaci
a slabozraki fudia, ich priaznivci, priatelia a rodi€ia. V su€asnosti ma takmer 4 600 &lenov zdruzenych
v 68 zakladnych organizaciach. Svoje sluzby, poradenstvo a aktivity poskytuje fTudom so zrakovym
postihnutim v kazdom kraji Slovenska bezplatne. Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska vznikla
v roku 1990.
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